
 

 

CHARTE DE LA PAUSE MERIDIENNE 

ECOLE PUBLIQUE DE MARBOZ 

 

Mes droits : 

- Etre respecté, m’exprimer, être écouté par mes camarades et le personnel d’encadrement 
- Signaler à un adulte ce qui m’inquiète et ce qui ne va pas 
- Etre protégé contre les agressions d’enfants (bousculades, moqueries, menaces, coups…) 
- Prendre mon repas dans les meilleures conditions possibles 
- Demander la quantité de nourriture que je souhaite 

 

Mes devoirs : 

- Appliquer les règles de politesse (bonjour, s’il vous plait, merci, au revoir …) 
- Respecter les règles communes à l’école et à la pause méridienne concernant l’utilisation des 

locaux (restaurant scolaire, cour, préau, jeux …) 
- Respecter les règles en vigueur au restaurant scolaire 
- Ecouter et appliquer les consignes données par le personnel 
- Respecter ses camarades 
- Ne pas être violent physiquement et verbalement 
- Ne pas mettre en danger mes camarades et/ou adultes 
- Goûter les plats qui me sont présentés 

 

Au restaurant scolaire : 

- Je me lave les mains avant d’aller au restaurant scolaire 
- Je rentre dans le calme 
- Je parle sans élever la voix 
- Je me tiens correctement à table 
- Je prends soin du matériel mis à ma disposition 
- Je demande l’autorisation avant de me lever pour aller me resservir, chercher de l’eau … 
- Je débarrasse mon plateau et je nettoie ce que j’ai sali volontairement  
- Je ne joue pas avec la nourriture et je ne gaspille pas 
- Je ne cours pas et je ne bouscule pas mes camarades 
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